
MENÜPLAN ؘ– 11. - 17. März 2024 
 

 

Montag Tagesmenü Vegetarisch Nachtessen Bewohner 

Menüsalat 

Gemüsecrèmesuppe 

mit Croûtons 

Schweinsbratwurst 

an Zwiebelsauce 

Kartoffelkreationen 

Bohnen mit Speck 

Spinatnudeln Bolognese 

(Ackerhack) 

Gschwellti 

mit Weichkäse 

und Kräuterquark 

Dienstag Tagesmenü Vegetarisch Nachtessen Bewohner 

Menüsalat 

Linsen-Ingwersuppe 

mit Apfelwürfeln 

Trutengulasch 

Gnocchi 

Romanesco 

Nutellamousse 

Pochiertes Ei 

auf Blattspinat 

Kartoffelstock 

Nutellamousse 

Roastbeef 

mit Tartarsauce 

Hausbrot 

Mittwoch Tagesmenü Vegetarisch Nachtessen Bewohner 

Menüsalat 

Champignoncrèmesuppe 

Kalbshacksteak Pojarski 

an rosa Pfeffersauce 

Bratkartoffeln 

Tomate gebacken 

Federkohlrisotto 

mit Mozzarella 

Flammkuchentoast 

Randensalat 

Donnerstag Tagesmenü Vegetarisch Nachtessen Bewohner 

Menüsalat 

Zucchini-Kokosnuss-

suppe 

Pouletschenkel 

an Frischkäsesauce 

Pilawreis 

Ratatouille 

Dessertkreation 

Sanavita 

Gemüsequiche 

 

 

 

Dessertkreation 

Sanavita 

Teigwarensalat 

mit Schinken und Ei 

Freitag Tagesmenü Vegetarisch Nachtessen Bewohner 

Menüsalat 

Rüebli-Orangensuppe 

Pastetli mit Fischragout 

an Weisswein-Dillsauce 

Blattspinat 

Fenchelwürfel 

Gemüsewok 

mit chinesischen Nudeln 

Dampfnudeln 

mit Vanillesauce 

Samstag Tagesmenü Vegetarisch Nachtessen Bewohner 

Menüsalat 

Kräutercrèmesuppe 

Spaghetti alla carbonara Buchweizencrêpe 

gefüllt mit Steinpilzen 

und Quark 

Tomaten-Basilikumsauce 

Fondueschnitte 

Blattsalat 

Sonntag Tagesmenü Vegetarisch Nachtessen Bewohner 

Menüsalat 

Rindsbouillon mit Sherry 

Schweinsfilet 

im Blätterteig 

Kohlrabenstäbchen 

Broccoli 

Karottenschnitte 

mit Rahm 

Süsskartoffeln-Kicher-

erbsencurry mit Paneer 

(indischer Frischkäse) 

Basmatireis 

Karottenschnitte 

mit Rahm 

Mandarinenmüesli 

WOCHENHIT (Mo.-Sa.) 

Menüsalat und Tagessuppe | Bärlauch-Bratwurst mit roter Zwiebelsauce, Spätzle und Tagesgemüse 
 


