.- 11. Februar 2024

)
Sdnavit

wohnen « betreuen « pflegen

Montag
Men(isalat Kalbfleischklgeli Paniertes Gemuseschnitzel |Linsen-Eintopf
Gerstensuppe an Pilzrahmsauce Senfmayonnaise mit Wienerli
Mischeli Tricolore Pommes Frites
Blumenkohl «polnische Art» | Pfalzer Riebli
Pfélzer Riebli
Dienstag
Ment(salat Poulet-Fleischkase Paneerwirfel (indischer Frittierte Pouletnuggets

Weissweincréme-

Kartoffelgratin

Frischkdase) an Currysauce

mit Cocktailsauce

suppe mit Krdutern Spinat mit Gemusewdlrfeln |Basmatireis Blattsalat
Moccamousse Gebratene Banane
Moccamousse
Mittwoch
Ment(salat Rindsgeschnetzeltes Couscous Cervelat

Peperonicrémesuppe

Gnocchi
Apfel-Rotkohl
Zucchiniwurfel

mit Cashewkernen
und Aprikosen

(geflllt mit Kase und
mit Speck umwickelt)
Hoérnlisalat

Donnerstag

Ment(salat Saucisson Tofueintopf BlUndnerfleischteller
Broccolicremesuppe |Rahmkartoffeln mit Auberginen Frichtebrot

mit Mandeln Dérrbohnen und Thymian

Gebackene Tomate
Vanille-Himbeerplunder

Vanille-Himbeerplunder

Freitag

Mendsalat
Steinpilzcremesuppe

Pastetli mit Fischragout
Lachs, Scholle und Bunt-
barsch (NOR, IL, ZAF)
Erbsen und Ruebli

Chili sin Carne
Pilawreis

Birnenwahe

Samstag

Menusalat
Bouillon/Gemiuse-
bouillon, Backerbsen

Spaghetti Bolognese

Vollkornspaghetti
mit Spinat-Mascarponesauce

Apfel-/Banane-
Nussmuesli

Sonntag

Menusalat
Blumenkohlcréme-
suppe mit Kase-

Maispoularde
an Krauterrahmsauce
Weissweinrisotto

Gemusespiess
mit Mango-Chutney
und Pitabrot

Eier-/Salami-Canapé
mit Essiggurke

CroQtons Wintergemiuse Grand Marnier-Roulade
Grand Marnier-Roulade mit marinierten
mit marinierten Orangenfilets
Orangenfilets
(Mo.-Sa.)
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